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Primjena folklorne grade na sceni

PROGRAM

Otvaranje skupa

Izvorne folklorne skupine i reproduktivni folklorni ansambli:
Vrijednosti, meduutjecaji i granice

KATICA TOMAC: Primjena folklorne grade na sceni (Koliko
drva treba nacijepati za jednu pjesmu)

GORAN IVAN MATOS: Folklorni magicni krug

SENKA JURINA: Izbor programa reproduktivnih folklornih
ansambala u izvornom okruZenju

Stanka

Folklor i individualne stvaralacke slobode u scenskoj primjeni
Jolklora

TVRTKO ZEBEC: Primjena ili promjena - potrebe i mo guénosti
RAJKO PAVLIC: O scenskoj primjeni folklora iz perspektive
dionika suvremenog plesnog izraza

GORAN KNEZEVIC: Autor, scena (i folklor)

Stanka za rucak

Napuci za uspjeSnost nastupa

ENRIH MERDIC: Sastavljanje programa folklornog koncerta
- moj _pristup

KRESIMIR PLANTAK: Izbor folklornih sadrZaja za scenski
nastup djece

MARICA TADIN: Glazba - vaZan dio dinamike plesnoga
scenskog djela

DURDA PODVORAC: Psihofizic¢ka priprema plesaca /
ansambla

Stanka

Rasprava: Vrednovanje folklorne izvedbe na sceni (moderator
Naila Ceribasic)

Zatvaranje skupa
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SAZECI
SENKA JURINA

Izbor programa reproduktivnih folklornih ansambala

u izvornom okruzenju

Jedna je od osnovnih zadaca folklornih voditelja izbor programa koji e se uvjeZbavati
iizvoditi na sceni. Pritom se namece pitanje koje smjernice valja slijediti, odnosno
na temelju kojih je Cinjenica potrebno odabrati koreografiju.

Pod pojmom reproduktivnih folklornih ansambala u izvornom okruZenju
podrazumijevam ansamble koji djeluju u regionalnim srediStima i drugim manjim
sredinama gdje pojedini segmenti narodnih obicaja donekle jo§ uvijek Zive.

Ne zadiruéi u evoluciju, jasno je da je ¢ovjek prirodno bice i kao takav njezin
nedjeljiv dio. Razvoj je ¢ovjeka uvjetovan raznim geografskim, klimatoloskim,
gospodarskim i politi¢kim prilikama te su upravo pod tim uvjetima razvijene psihicke
i fizicke razliitosti medu ljudima, odnosno medu narodima. Narodni su ples i pjesma
proizasli iz naroda kao psihofizicka potreba izraZavanja duhovnih stanja i emocija
putem funkcionalno i estetski oblikovana pokreta i zvuka. Narodni je ples satkan od
sviju prirodnih razli¢itosti ljudskih zajednica, §to odreduje i njegove osnovne sastavnice
- plesni obrazac (odnosno strukturu) i stil.

Plesni je obrazac definiran, mjerljiv, nerijetko i jedinstven. Kao estetska
tvorevina pojedinaca, on je uslijed migracija prihvacen i daleko izvan granica podrucja
u kojima je nastao. Stil je takoder definiran, ali ne i mjerljiv. Autohton je i specifi¢an
mikroregionalno, a temelji se na biomehanic¢kim sposobnostima pripadnika pojedinih
zajednica. Stil je zapravo nasljedan i ima presudnu ulogu u istinitosti i kvaliteti
prikazivanja narodnih plesova na sceni.

Vaznost folklornoga stila najlakse je predoc€iti primjerom trokoraka kao
najraSirenijega plesnog koraka na nasim prostorima. Isti se plesni obrazac izvodi u
gotovo svim regijama Hrvatske, ali je karakteristicno da se na sjeverozapadu plese
na cijelom stopalu, ¢vrsto, s izraZenom vertikalom, u juZnim se krajevima izvodi na
prednjem dijelu stopala, mekano, sa sitnom vertikalom, dok se u isto¢nim krajevima
pleSe na cijelom stopalu sa sitnom ali naglasenom vertikalom.

Poneseni bogatstvom raznolikosti i ljepotom hrvatskih narodnih plesova,
voditelji nerijetko odabiru koreografije temeljene na gradi iz razlicitih regija. No
postavlja se pitanje mogu li se plesaéi od jedne do druge tocke transformirati iz
Zagorca u Slavonca, iz Slavonca u Li¢anina, iz Li¢anina u otodana, itd. U tomu
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ée uspijevati samo pojedinci, ali ne i cijeli ansambli. A i pojedinci , kao natprosjecno
talentirani i iskusni plesaci, ¢e u tomu ustrajati samo neko vrijeme. Potom e se
vjerojatno stopili s veéinom kojoj je nametnut neprirodan stil plesanja i kojoj, Stovise,
pokusaji scenskoga transformiranja nagrizaju i njezin urodeni stil. Rezultat je toga
ansambl koji plesove sviju krajeva Hrvatske pleSe jedinstvenim stilom, stilom koji
nije karakteristi¢an ni za jednu hrvatsku regiju.

Nije stoga teSko zaklju¢iti da se pri izboru programa treba osloniti na nacelo
srodnih stilskih karakteristika. Primjerice, Zagorci ¢e zasigurno najbolje otplesati
zagorske plesove, izvrsno ée predstaviti i prigorske, medimurske, posavske ili
turupoljske, ali ako se upute u plesanje krckoga tanca, tesko da ée u tomu biti puno
istine.
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GORAN KNEZEVIC

Autor, scena (i folklor)

Pod autorskim stvaralastvom podrazumijevamo stvaranje novih umjetnickih vrijednosti
koje krasi originalnost, esteti¢nost, autenti¢nost i druge srodne kvalitete. Postoji 1i
autorstvo u primjeni folklorne umjetnosti na sceni pitanje je koje si je malotko
postavljao i na njega odgovarao. Bolje receno, u folklornoj je umjetnosti uloga
pojedinca/stvaratelja "skrivana" ili ju se "negirana". Ustaljeno je shvacanje da u
folklornoj umjetnosti nema autorstva jer je sve ve¢ stvorio narod kao kolektivni autor.
Takvo shvacanje smatram pogre$nim jer, s jedne strane, nije sve $to je narod stvorio
umjetni¢ki vrijedno i, s druge strane, narodne su umjetnic¢ke vrijednosti stvorili narodni
stvaratelji } pojedinci, a narod ih prihvatio. Najbolji je primjer tomu Florijan AndraSec,
autor mnogih veoma popularnih medimurskih popijevki koje obi¢no pripisujemo
Medimurcima.

Svaka izvedba folklora na sceni zahtijeva autorski rad jer je on osnovnim
zakonom scene. Autorstvo zapo€inje ve¢ samim izborom folklorne grade za scenu.
U skladu s vlastitim estetskim kriterijima, folklorni stvaratelji odabiru autenti¢ne i
estetski vrijedne plesnoglazbene tvorevine, pridaju im scenske (nove) vrijednosti i
istodobno nastoje o&uvati duh i dah ljudi odredenoga kraja. Folklorna je grada
svojevrsnim predlofkom kojemu autor udahnjuje Zivot i interpretira ga sukladno
vremenu u kojemu stvara. Folklor se ne mijenja utjecajem civilizacije na "izvor" nego
sukladno promjenama autorskih senzibiliteta. Folklorna grada na izvoru nestaje ili
blijedi, pa joj upravo autorska imaginacija daje izvorni smisao, ljepotu i dugovjecnost.
Primjerice, pjesma "Klin&ek stoji pod oblokom" doZivjela je mnogobrojne obrade,
svaku potpisuje autor aranZmana i sve su one medusobno razliCite jer je izvorni
predlozak svaki autor procitao na drukéiji, svojevlastan nacin. Dakle, autorstvo je,
barem nadelno govoreci, neupitno. Problem je tek u njegovoj razini: od autorskog
do neautorskog rada (kopiranja), od svjesnog do nesvjesnog autorstva, originalnog
ili reproduktivnog, uspjesnijeg ili manje uspjesnog autorstvu.

Kad u danasnje doba govorimo o folkloru podrazumijevamo njegovo scensko
izvodenje jer on danas, i u seoskim i u gradskim sredinama, u pravilu Zivi na sceni.
Scena ima svoju magiénost i neodoljivu privlaénost; folklornim izvodacima i
stvarateljima daje smisao, poticaj i opravdava sav trud uloZen u uvjeZbavanje
odredenoga folklornog programa. O¢igledno je cijela folklorna djelatnost nezamisliva
bez scene, buduéi da u nasoj praksi jo§ uvijek nisu saZivjeli alternativni programi
uvjeZbavanja folklora u pedagoske svrhe, radi rekreacije ili zabave. Scenu stoga
smatram glavnim ¢imbenikom opstojnosti folklorne djelatnosti. Osim toga, pojedina
su scenska djela u danagnje doba postala vrlo korisnim predloskom za revitalizaciju
folklora u krajevima gdje je on vec¢ nestao.

Jo§ od vremena kad se folklor prvi put "popeo" na scenu traju dvojbe i
propitivanja o smislu, opravdanosti i umjetnickoj vrijednosti folklora na sceni.
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Temeljno je pitanje treba li nam on uopée na sceni, i u kojemu obliku. Prirodno ili
umjetni¢ko, autorsko ili narodno, izvorno ili stilizirano neki su od prijepora koji do
danas nisu u potpunosti razja$njeni i definirani. Ljudi su neko¢ Zivjeli svoje pjesme,
plesove i obi¢aje, a duhovna im je supstance bila neraskidivo povezana s kontekstom
nastanka i opstojnosti tih oblika. Za razliku od toga, balet ili drama, primjerice,
umjetnicki su izrazi koje pojedinac, stvaratelj stvara iskljucivo za scenu. Ukratko,
na sceni se odredeni sadrZaji izvode u skladu sa scenskim zakonitostima, dok se
folklor u svom temeljnom smislu Zivi u spontanom dogadanju i odvijanju. Kao takav,
on jednostavno nije stvoren za scensko izvodenje i otuda proizlaze svi dosadasnji
prijepori takvih poku$aja. Na sceni folklor treba izvoditi a ne ga Zivjeti!

Kriticka misao i publika prepoznaju danas u folkloru uglavnom njegovu
drustvenu, a manje i njegovu umjetni¢ku vrijednost. MoZda smo za takvo stanje i
sami krivi jer smo se predugo zadrZali ispod "nepromocivog kiSobrana" nacionalno
i drustveno korisnoga rada. On je osiguravao i opravdavao nase djelovanje, pa nismo
imali potrebu isticati vlastito stvaralastvo. Ili moZda u njega ni sami nismo vjerovali.

Pyl
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GORAN IVAN MATOS
Folklorni magicni krug

Poznato je da je ples usko vezan uz godis$nje obicaje i njihovu magiju. U svojem ¢u
izlaganju iznijeti neka razmiSljanja i zapaZanja o tomu kako se u danasnje doba taj
poganski krug reflektira na sam ples.

Kako je opisano u mnogim etnoloskim studijama, magijska godina zapocinje
budenjem zemlje u proljece, a zavr§ava o pokladama slanjem svega loSega u dim. I
tako godinu za godinom, svake godine sve iznova.

Moji plesni primjeri moZda i nisu izravno usporedivi s gore navedenim
primjerom, no prate¢i posljednjih desetak godina nase folklorne ansamble i izvorne
folklorne skupine do$ao sam do spoznaje da i oni prolaze svojevrsnom kruZnom
putanjom, makar i u nesto duljem vremenskom razdoblju.

Rije¢ je zapravo o naéinu predstavljanja folklornoga blaga ili, bolje re¢eno,
o na&inu suZivljavanja s folklornim blagom. Carolija se folklornoga kruga temelji na
metamorfozi izvorne folklorne skupine u folklorni ansambl, i obratno, a izmedu
svakog se zavrSenog kruga moZe pojaviti odredeno razdoblje stagnacije.

Izvorne folklorne skupine po definiciji Zive folklor svoga (i samo svoga!)
zaviCaja. Medutim, svakim se danom broj izvornim folklornih skupina smanjuje.
Tomu pogoduje nekoliko razloga, od kojih dva zasigurno prednjace: razvoj modernoga
drustva, ukljucujuéi i mijenjanje obicaja koji pogoduju ocuvanju izvornih folklornih
skupina, i scena.

Razvoj modernoga drustva, industrijalizacija i globalizacija doveli su do
raspada seoskih zajednice, migracija seoskog stanovniStva i pretvaranja sela u
predgrada. Zatiranjem sela gube se i narodni obicaji, koji su izuzetno vaZni za
opstojnost izvornih folklornih skupina. S druge strane, pojavljuju se razne smotre i
smotrice folklora, mnoge s epitetom "izvornih". Samom pojavom na odredenoj smotri
i prvim svojim scenskim korakom, izvorna folklorna skupina gubi svoju bit, izlazi
iz konteksta obicaja.

Metamorfoza pocinje!
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ENRIH MERDIC

Sastavljanje programa folklornog koncerta i moj pristup

Prilikom sastavljanja programa vodim brigu o nekoliko vrlo vaZnih nalela. NajvaZnije
je zasigurno programsko nacelo. Program treba sastaviti tako da bude kvalitetan i
zanimljiv publici koja ne zna mnogo o folkloru, ali i da zadovolji stru¢njake (koreografe,
glazbenike, etnologe). Pri odabiru programa pruZa se moguénost prikaza §irih (npr.
panonska zona) ili uZih podrucja (npr. Baranja), a moguéi su i tematski koncipirani
programi (npr. svatovski obicaji). Najceséi su, medutim, folklorni koncerti koji
prikazuju folklorne tradicije cijele Hrvatske.

Kvaliteti folklornoga koncerta umnogome pridonosi i dinamic¢ko nacelo.
Program treba sastaviti tako da se dinamika koncerta mijenja, pri ¢emu bi najdinamiéniju
toCku trebalo smjestiti na kraj, jer se zadnji dojam najviSe pamti. Treba voditi rauna
i o trajanju koncerta. On ne smije biti ni predug ni prekratak, §to je medutim izravno
povezano s dinamikom koncerta. Koncert moZe biti u jednom ili u dva dijela. Ako
je u jednom, onda je njegovo optimalno trajanje od 60 do 80 minuta. Ako je u dva
dijela, ne bi smio biti duZi od dva sata.

Program treba sastaviti §aroliko, koriste¢i i duZe i kraée tocke. Nizanje
koreografija moZe biti teSko za pradenje, pa je potrebno ubaciti poneke krace tocke
(npr. vokalnog solistu, solistu na tradicijskim glazbalima, instrumentalnu to¢ku).
Upravo takve tocke mogu biti pravim biserima u programu, no ne bi smjele biti
preduge jer time izgube na ekspresivnosti.

Vrlo se Cesto postavlja pitanje treba li u programe folklornih koncerata
ukljuciti vokalne soliste. Ja smatram da treba jer su i oni dijelom nase tradicije. Pritom
medutim valja pripaziti da takve tocke ne budu preduge (npr. da ispunjavaju vrijeme
potrebno za presvlacenje plesaca) jer solist, ma kako dobro pjevao, ne moZe predugo
zadrZati pozornost publike.

Na publiku snaZan dojam ostavljaju kontrasti kao §to su brzo, sporo, s
glazbom, bez glazbe, siromasne nosnje, bogate nosnje, bu¢no, tiho, velik broj plesaca,
mali broj plesaca, itd. Stoga ih treba iskoristiti kao sredstvo ekspresije.

Gledatelj se na kraju koncerta treba zapitati: Zar je veé gotovo? U tom smo
sluc¢aju uspjeli. Izgubi li pozornost jednom ili viSe puta tijekom koncerta neée si ni
postaviti takvo pitanje, a to znaci da nismo uspjeli.

Kao posebno bih pitanje izdvojio treba li folklornome koncertu konferansa.
Ako je program sastavljen tako sam sebe jasno opisuje i ako postoji prateéi pisani
program, onda konferansa i nije nuZna. No, ako ve¢ jest dijelom koncerta, moguée
Ju je realizirati na nekoliko nac¢ina: kao najave svake od to¢aka, nekoliko to¢aka, pola
programa ili se pak moZe pojaviti samo na po&etku i na kraju programa. Koju god
mogucnost izabrali, konferansi treba posvetiti punu
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pozornost. Ona mora biti primjerena, odmjerena i procitana s mnogo dostojanstva,
jer u suprotnom moZe pokvariti dojam cijeloga koncerta.

Za dobar se folklorni koncert ne moZe napisati recept, ali je sigurno da
sastavlja¢ programa treba eksperimentirati!
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RAJKO PAVLIC

O scenskoj primjeni folklora

iz perspektive dionika suvremenog plesnog izraza

Kada se govori o scenskoj primjeni folklora u Hrvatskoj onda se zapravo misli na
tzv. Zagrebacku $kolu folklora. Radeéi kao koreograf na podru¢ju suvremenog plesnog
izraza, s folklorom, u §irem smislu rijeci, prviput sam se susreo upravo putem tzv.
Zagrebacke $kole folklora. Od tog trenutka, on mi je neprestanim motivom i inspiracijom
u mnogim plesnim projektima. No, ovdje ne bih govorio o tzv. Zagrebackoj skoli,
ve¢ o nekim univerzalnim temama, §to bi moZda moglo potaknuti drukcija propitkivanja
i iznalaZenja rjeSenja u scenskoj primjeni folklora.

Odmah se namecu socioloska i filozofska pitanja prava na razliitost i
individualnih stvaralackih sloboda. Inidividualne se percepcije od pojedinca do
pojedinaca veoma razlikuju, $to po prirodi stvari dovodi do razli¢itih pristupa svim
drustvenim temama i podrucjima ljudske djelatnosti. To se dakako odnosi i na scensku
primjenu folklora. Provedba je samo jedne ideje i pristupa strana ljudskoj perceptivnoj
modi i slobodi Jjudskoga duha, dovodi do monolitnosti pristupa i vremenom postaje
sama sebi dovoljnom.

Razmisljajuci o tomu, uvijek se prisjetim slike naSega poznatog naivnog
slikara koja tematizira sukob generacija i razmomilaZenje stavova, a zove se "Pleti
kotec kak tvoj otec". Ta je sintagma ve¢ dugo prisutna u odnosima folklora i scene,
i ¢ini se da je situacija posve beskonfliktna. Mislim da to nije posve sigurna situacija,
situacija kakvu bismo pozZeljeli, jer kako moZemo procijeniti kvalitetu neega ukoliko
ga ne usporedimo s necim drugim? Izostaje, dakle, tzv. facultas alternativa, koja je
svakako poZeljna i potrebna. Svaka prirodna i druStvena pojava ima svoju alternativu.
Postoje glavni pravci i njihove alternative ili oponenti. Zelim naime sugerirati da bi
pored tzv. Zagrebacke Skole folklora paralelno mogli egzistirati i drugi pravci i
pristupi. To bi nam omoguéilo da spoznamo i pravu vrijednost svakoga od pristupa
i kvalitetu same folklorne grade. Na folklornim je stvarateljima da tu gradu prikazu
iz razli¢itih aspekata umjesto da cementiraju jedan pristup, ma koliko on bio dobar
ili ¢ak savrsen. '

12

Hrvatsko drustvo folklornih koreografa i voditelja
Primjena folklorne grade na sceni

KRESIMIR PLANTAK

Izbor folklornih sadrZaja za scenski nastup djece

Ucitelji folklornog plesa se ¢esto nalaze u nedoumici kada trebaju djecu pripremiti
za scenski nastup. Osnovni je problem njihova neupuéenost u primjerene sadrZaje.
Pitanja koja im se namecu su koje folklorne sadrZaje izabrati i na koji ih nacin
oblikovati. S djecom na sceni najée$ce ne izvodimo samo plesne elemente (koji su,
uz pjesmu, najées¢i sadrzaji koreografija) nego i prikaze obicaja (fasnik, ivanjski
ophodi, Svijeénica i dr.). Upravo zbog toga ne koristim naziv koreografija, ve¢ mi
se boljim ¢ini izraz scenski prikaz.

Glazbenoplesni sadrZaji pogodni za djecje scenske nastupe su ritmizirani
tekstovi (brojalice, rugalice, nabrajalice, brzalice i sl.), dje&je igre s pravilima, djecje
igre s pjevanjem, folklorni plesovi, folklorne pjesme te sviranje na tradicijskim
glazbalima primjerenima dje¢jem uzrastu.

Dakako da su i narodne nosnje sastavnicom scenskoga prikaza, no pitanje
je njihova izbora dobro razradeno u literaturi, a i etnolozi iz razli¢itih institucija mogu
nam u tomu pomo¢i svojim savjetima. Medutim, treba spomenuti da je veliki problem
i malih i velikih folklornih skupina u tomu da se ne znaju obladiti, tj. spremati
tradicijsko ruho. Nakon $to se ono nabavi, skupine se zbog neznanja potpuno krivo
odijevaju. Zbunjeni su i voditel]j i izvodaci jer jedni tvrde da je ispravno ovako, a
drugi da je ispravno onako. Nijedan seminar nije zasad uspio rijesiti taj problem, pa
on ostaje poticajnim razlogom za osmi§ljavanje nekih novih seminara.

Graditeljstvo i zanatstvo takoder mogu biti sastavnim dijelom scenskoga
prikaza, kao kulise ili kao dio scenske dekoracije koju djeca sama mogu izradivati.
Lijepo je to organizirano na Seminaru folklora panonske zone u Vinkovcima, gdje
polaznici kolegija dje¢jih igara mogu nauditi izradivati djecje igracke od plodina,
drva ili tekstila, pokladne maske i dr. Polaznici ujedno uce izradivati i narodni vez
poput §linge. Sve se to moZe koristiti u radu s djecom, a rezultati se, kao dio njihova
stvaralastva, mogu koristiti i u scenskim prikazima.

No, kada koristiti koje folklorne sadrZaje? Na to nam kompleksno pitanje
odgovor mogu dati samo DJECA. U¢itelj folklornoga plesa ili voditelj moZe djetetu
ponuditi razne folklorne sadrZaje, koji su teZi ili laksi s obzirom na stupanj psihofizickog
razvoja djeteta. Primjerice, nekom ¢e devetogodiSnjaku plesanje duceca predstavljati
veliki problem (posebice ako mu mi odrasli usto postavimo granicu od npr. barem
20 cm), dok ¢ée neki Sestogodi$njak ve¢ prekrasno izvoditi taj skok (narocito ako ga
ne opterecujemo visinom skoka). Dopustimo djeci da najprirodnijom metodom ucenja,
imitiranjem, oponasaju nas odrasle (svog ucitelja ili voditelja), a nakon toga procijenimo
jesu li pojedinacno i u cjelini spremni za izvedbu odabranoga plesa na sceni. Hrvatski
je folklor jako bogat glazbenoplesnim sadrZajima, te se stoga ne treba ogranicavati
na nekoliko dobro poznatih oblika. Uostalom, nije li cilj nas folklorista da iz zaborava
izvucemo nepoznato i u¢inimo ga poznatim?
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Cesto se grijesi i u duljini scenskoga prikaza. Neka djeca nisu u mogucénosti biti osam
minuta koncentrana na sceni. Ako se odaberu primjereni sadrZaji i ako se pravilno
scenski uoblice, jednako vrijedna moZe biti i izvedba koja traje samo tri ili &etiri
minute. Usto treba voditi racuna o tomu da djeca budu odjevena sukladno regiji koja
je sadrZajem scenskoga prikaza i da im je odijevanje uredno (§to umnogome ovisi
o garderobijeru i suradnji s roditeljima).

U radu s djecom vaZna je i postupnost u usvajanju njima bliZih i manje
bliskih regionalnih tradicija. Trebalo bi, naravno, krenuti od najbliZega zaviaja, pa
preko §ireg zavi€aja i okolnih regija do obuhvadanja cijele Hrvatske. Jedino se tako
dijete sustavno upoznaje s okolinom koja ga okruZuje.

Umjesto zakljucka Zelim istaknuti da nam najpotpunije i najto&nije odgovore
na sva nejasna pitanja nece dati ni etnolozi, ni psiholozi, ni pedagozi, ni drugi stu¢njaci,
ve¢ DJECA. Djeca kakva jesu. Jedinstvena, jednostavna i iskrena.
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DURDA PODVORAC

Psihofizicka priprema plesaca / ansambla

Svaki je nastup ansambla tijekom plesne sezone organski povezan sa svime §to mu
prethodi i slijedi. MoZemo govoriti o neposrednim psihofizi¢kim pripremama pojedinaca
i ansambla za nastup ili niz nastupa, no njihov su psihofizi¢ki status i, sportskim
rje¢nikom rec€eno, prikazani rezultati tek zavisnom varijablom, koja je povezana s
mnostvom drugih. Cjelokupni je rad s ansamblom i na psihofizi¢koj razini stvaralackim
procesom koji seze od pocetaka rada do nastupa kao finalnih proizvoda.

Tijekom nastupa, ansambl je izloZen psihi¢koj napetosti i maksimalnom
fizi¢kom naporu - intenzivnim i sloZenim stresovima. Stres je neizbjeZan i tijekom
trenaZnih opterecenja (probi) i na nastupima. U stanju stresa organizam razvija
mehanizme koji Stite njegov psihicki i tjelesni integritet. Stoga u pripremi plesaca /
ansambla paZnju treba posvetiti i izuavanju procesa vezanih za same nastupe.

Aktualnosti ove problematike pridonosi velika raznovrsnost situacija u
kojima se ansambli i plesaci-pjevaci nadu tijekom nastupa, posebno na cjelovecernjim
koncertima i uzastopnim nastupima na natjecanjima ili turnejama. Nastup donosi
specifi¢no optereéenje i iziskuje prilagodavanje odredenim uvjetima (veli¢ini pozornice,
podlozi, udaljenosti od garderoba, broju izlazaka, teZini kostima, karakteristikama
obude, raspoloZivom vremenu, moguénostima za relaksaciju i oporavak izmedu to¢aka
i po zavrSetku nastupa, meteoroloSkim uvjetima poput temperature, vlage, itd.).
Posebno je vazna sposobnost fokusiranja na SADA i OVDIJE, stvaranja pogodne
atmosfere i odrZavanja visoke motivacije za kvalitetan nastup. Mnogi detalji, ukljucujuéi
i prehranu opéenito, a posebno u tjednu i na dan nastupa, ¢ine faktore uspjeha u
sloZenoj situaciji kao $to je cjelovedernji koncert folklornog ansambla.
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MARICA TADIN

Glazba - vaZzan dio dinamike plesnoga scenskog djela

Glazba je jednim od nezaobilaznih dijelova plesnoga scenskog djela. Sama je po sebi
vrlo sloZena, te i prije svoje primjene u okviru plesnoga djela iziskuje poznavanje
svih svojih sastavnica. Govoredi o glazbi najée$ée opisujemo njezinu melodiju, ritam,
tempo, izvodace, oblik, glazbeni slog, itd. Medusobno isprepletene ili pak pojedinacno
naglaSene u odredenom trenutku, sve te glazbene sastavnice pridonose dinamici
scenskoga djela. U glazbi se izmjenjuju glavni i sporedni dijelovi, a ponavljanje i
kontrast, sli¢nost i raznovrsnost temeljnim su nacelima gradnje unutra$nje strukture.
Sve je to prisutno u svim glazbenim vrstama. No, odgovoriti na pitanje $to od toga,
kako i kada valja primijeniti u plesnom scenskom djelu, i jo§ k tomu folklornoga
sadrZaja, vjestina je koju glazbenik unosi u scensko djelo te ga time oplemenjuje i
obogaduje.

Dinamicko je stupnjevanje jednim od najmo¢énijih sredstava glazbene
ekspresije. Ocituje se u naglom ili postepenom prijelazu iz jednoga u drugi stupanj
jacine izvodenja (npr. iz piana u forte ili crescendo i decrescendo). Pojedini su
dinamicki stupnjevi u vezi s afektivnim stanjima. Odredeni stupanj dinamike daje
frazi, odsjeku ili cijelome djelu odredeni karakter. Dvije su osnovne vrste dinamike:
terasna i nijansirana. I dok terasnu obiljeZavaju nagli prijelazi iz jedne dinamicke
plohe na drugu, §to se najcesce postiZe izmjeniénim nastupima manjih i veéih
izvodilackih skupina ili pak soliste i skupine, dotle se nijansirana dinamika postiZe
postepenim prijelazima. Sli¢ne su tomu i izraZajne moguénosti tempa, naglih prijelaza
iz brZe u sporiju brzinu izvodenja (i obrnuto) ili pak postupnog ubrzavanja (accelerando)
i postupnog usporavanja (ritardando). Kad je rije¢ o glazbi u plesnom scenskom djelu,
veoma je vazZna i koreografija, koja nam diktira broj glazbenih fraza. One se zbog
ponavljanja moraju izbalansirati, za §to se mogu koristiti i modulacije, odnosno
prijelazi iz jednoga tonaliteta u drugi. ’

Cjelokupnoj dimanici plesnoga scenskog djela pridonosi i razli¢itost zvuénih
boja, §to se postiZe uporabom razli¢itih instrumentalnih skupina ili izmjenama soliste
i skupine. Dakako, uporaba je odredenoga ekspresivnog sredstva ovisna o koreografiji
i glazbenom materijalu kojim raspolaZemo, no nadasve o autoru, koji i od
najjednostavnije melodije moZe na¢initi vrlo zanimljiv uradak, te na taj nacin oplemeniti
plesno scensko djelo.
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KATICA TOMAC

Primjena folklorne grade na sceni

(Koliko drva treba nacijepati za jednu pjesmu)

Evo nas pred velikom dilemom: jesu li vrednije izvorne folklorne skupine ili
reproduktivni ansambli, rad s jednima ili drugima? Je 1i doista rije¢ o njihovu
bespostednom sukobu ili smo taj sukob mi sami nametnuli? ZasluZuju li obje kategorije
pravedno vrednovanje i jesu li one uopcée u koliziji? U mom dugogodi$njem radu i
s jednima i s drugima takvih kolizija nije bilo. Jednako je vrijedan rad i jednih i
drugih, a svako velicanje jedne ili druge kategorije nije dobro i nikomu ne koristi.
Svaku bi trebalo vrednovati zasebno, u okviru vlastite konkurencije.

Davno smo veé zakljucili da se mora ocuvati nage nacionalno blago, bilo
ono na podrucju folklora, pjesme, glazbe ili nekog drugog podruéja kao §to su
graditeljstvo, flora i fauna, geoloske iskopine i sl. Ako moramo sacuvati izvor u plesu,
kostimu, pjesmi i glazbi, onda nema sumnje da je rad s izvornim skupinama veoma
vaZzan. Jedino se na terenu i u radu s takovim skupinama mozZe otkriti sve ono §to je
neistraZeno, a toga je jo§ veoma mnogo. Sve je manja mogucénost da ¢e ljudi koji
nam jo§ mogu nesto reci o nasoj tradicijskoj kulturi poZivjeti dok se mi ne dogovorimo
trebamo li raditi s izvornim folklornim skupinama ili bi se bolje bilo okrenuti
reproduktivnom folkloru i Zagrebackoj $koli folklora. Veé zvone sva zvona da se
pokupi narodno blago koje je jo§ razasuto po terenu!

Svjedoci smo na mnogobrojnim smotrama folklora u Hrvatskoj da se komisije
opredjeljuju za izvornost, a skupine koje plesu reproduktivnu gradu upucuju na njima
primjerene smotre. Obje kategorije mogu dakle funkcionirati jedna bez druge, samo
ih treba tako i usmjeriti. No, trebamo biti svjesni da reproduktivni folklor ne moze
bez izvorne grade, koju ¢uvaju izvorne folklorne skupine. Sto je onda vrednije? U
svojemu éu se izlaganju osvrnuti na rad s izvornim folklornim skupinama i pronalaZenje
grade na terenu. Nastojat ¢u time predo€iti mukotrpnost toga posla i probleme s
kojima se susreéemo u svojima obilascima po selima u kojima jo§ nikada nitko od
stru¢njaka nije bio.
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TVRTKO ZEBEC

Primjena ili promjena - potrebe i moguécnosti

U svojem ¢u izlaganju na konkretnim primjerima komentirati promjene "folklorne
grade" u vremenu i prostoru.

PokusSat ¢u naznaciti moguce odgovore na niz vaZnih pitanja: §to smatramo
folklornom gradom i koje su njezine osnovne osobine; §to mijenjamo njezinim
postavljanjem na scenu, jesu li te promjene nuZne i moZemo li pritom ostati dosljedni
osnovnim nacelima folklornosti - spontanoj izvedbi i improvizaciji pojedinca; $to
izvedbu ¢ini dobrom, a $to loSom?
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